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Especialistas en Formacion Online

SOMOS
EUROINNOVA
INTERNATIONAL
ONLINE
EDUCATION

Euroinnova International Online Education inicia su
actividad hace mas de 20 afos. Con la premisa de
revolucionar el sector de la educacién online, esta
escuela de formacién crece con el objetivo de dar la
oportunidad a sus estudiantes de experimentar un
crecimiento personaly profesional con formacién
eminentemente practica.

Nuestra visién es ser una escuela de formacién online
reconocida en territorio nacional e internacional por
ofrecer una educacién competente y acorde con la

realidad profesional en busca del reciclaje profesional.

Abogamos por el aprendizaje significativo para la vida
real como pilar de nuestra metodologia, estrategia que
pretende que los nuevos conocimientos se incorporen
de forma sustantiva en la estructura cognitiva de los
estudiantes.

R

CERTIFICACION
EN CALIDAD

www.euroinnova.edu.es

Euroinnova International Online Education es miembro de pleno
derecho en la Comision Internacional de Educacién a Distancia,
(con estatuto consultivo de categoria especial del Consejo
Econdémico y Social de NACIONES UNIDAS), y cuenta con el
Certificado de Calidad de la Asociacion Espafiola de
Normalizacion y Certificacion (AENOR) de acuerdo a la
normativa ISO 9001, mediante la cual se Certifican en Calidad
todas las acciones formativas impartidas desde el centro.
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Descubre Euroinnova International Online Education

Nuestros Valores

_/z:\

B> L

ACCESIBILIDAD HONESTIDAD

Somos cercanos y Comprensivos, Somos claros y transparentes,
trabajamos para que todas las nuestras acciones tienen como Ultimo
personas tengan oportunidad de objetivo que el alumnado consiga sus
seguir form&ndose. objetivos, sin sorpresas.

PRACTICIDAD

Formacion practica que suponga un
aprendizaje significativo. Nos
esforzamos en ofrecer una
metodologia practica.

EMPATIA

Somos inspiracionales y trabajamos
para entender al alumno y brindarle
asf un servicio pensado pory para él

A dia de hoy, han pasado por nuestras aulas mas de 300.000 alumnos provenientes de
los 5 continentes. Euroinnova es actualmente una de las empresas con mayor indice de
crecimientoy proyecciéon en el panorama internacional.

Nuestro portfolio se compone de cursos online, cursos homologados, baremables
en oposiciones y formacion superior de postgrado y master.

www.euroinnova.edu.es
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Postgrado de Técnico en Herbodietética. Direccion y Gestion de Herbolarios +
Titulaciéon Universitaria

DURACION
0560 horas

MODALIDAD
0Online

CREDITO
08 ECTS

CENTRO DE FORMACI()N:
Euroinnova International

Online Education EUROINNOVA

INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION

TITULACION

Doble Titulacién: - Titulacion de Postgrado de Técnico en Herbodietética. Direccion y Gestion

de Herbolarios con 360 horas expedida por Euroinnova Business School y Avalada por la

Escuela Superior de Cualificaciones Profesionales - Titulo Propio de Herbodietética expedida
por la Universidad Europea Miguel de Cervantes acreditada con 8 ECTS Universitarios (Curso

Universitario de Especializacién de la Universidad Europea Miguel de Cervantes)

CUALIFICAZ

ﬁn Titulacion Expedida por - Titulacion Avalada para el
A H EURDINNOVA  Euroinnova International ﬁ Desarrollo de las Competencias
“ $ INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION Online Education A profesionales R D 1 zm

Una vez finalizado el curso, el alumno recibira por parte de Euroinnova International Online Education via
correo postal, la titulaciéon que acredita el haber superado con éxito todas las pruebas de conocimientos

propuestas en el mismo.

Esta titulacion incluird el nombre del curso/master, la duracién del mismo, el nombre y DNI del alumno, el

nivel de aprovechamiento que acredita que el alumno superé las pruebas propuestas, las firmas del
profesor y Director del centro, y los sellos de la instituciones

que avalan la fFormacién recibida (Euroinnova Internaional Online Education y la Comisién Internacional

para la Formacion a Distancia de la UNESCO).

AENOR |f AENOR
www.euroinnova.edu.es
Er— | Cr—

IQ.NET
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EUROINNOVA INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION

EXPIDE LA SIGUIENTE TITULACION
NOMBRE DEL ALUMNO/A

con NGmero de Documento XXXXXXXXX ha superado los estudios correspondientes de

Nombre de la Accién Formativa

de XXX horas, perteneciente al Plan de Formacion de EUROINNOVA en la convocatoria de XXX

¥ para que surta los efectos pertinentes queda registrado con nimero de expediente XXXX/XXXX-XXXX-XXXXXX

Con un nivel de aprovechamiento ALTO

Y para que conste expido la presente TITULACION en

Granada, a (dia) de (mes) del (afio)

La Direccion General Firma del. Alumno/a

NOMBRE DEL DIRECTOR ACADEMICO sello NOMBRE DEL ALUMNO

AENOR § AENOR

GESTION
DELACALIDAD

www.euroinnova.edu.es

LTD
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DESCRIPCION
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Cada vez somos mas conscientes de la relevancia que tiene para nuestra salud seguir una
alimentacién saludable y equilibrada. En este sentido, los productos dietéticos de origen
natural estdn ganando cada vez mas protagonismo y notoriedad, dando lugar a un elevado
desarrollo de este mercado en los ultimos anos y a unas espectativas de desarrollo ain mas
prometedoras a medio y largo plazo. Esto convierte al sector de la herboristeria en una gran
alternativa para desarrollar una carrera profesional en el dmbito de la nutriciéon. Por medio
de este postgrado de técnico en herbodietética se ofrecen al alumno los conocimientos
necesarios para gestionar un herbolario desde el punto de vista de la herbodietética asi
como de la gestion empresarial.

OBJETIVOS

* Presentar los conceptos bdsicos en el dmbito de la dietética y la nutricién, aplicados a
la elaboracién de dietas.

e Conocer las necesidades nutricionales especificas de la persona en las distintas etapas
de la vida.

e Describir las caracteristicas de una dieta equilibrada.

» Ofrecer los elementos necesarios para realizar la valoracion del estado nutricional de
una persona.

» Presentar modelos de dietas, utilizando la herbodietética para los distintos estados
fisiolégicos y patoldgicos de la persona.

e Conocer la evolucién histérica de las plantas medicinales, como sus diferentes ventajas
e inconvenientesn en la herbodietética.

» Saber definir el concepto basico de fitoterapia y conocer las tendencias actuales.

* |dentificar las diferentes plantas medicinales, tipologia, recoleccién y conservacién,
formas de preparacion, asi como sus diferentes principios activos.

e Enumerary describir las plantas medicinales mas usuales.

e Conocer la herboristeria.

e Conocer los complementos alimenticios en herboristeria.

e Conocer las plantas medicinales en herboristeria.

e Conocer las bases de la direcciéon estratégica.

¢ Analizar estratégicamente a la empresa.

e Fomentar la comunicacién en la empresa.

 Realizar diferentes técnicas y estrategias de negociacion.

A QUIEN VA DIRIGIDO

. AENOR || AENOR [ECEEEES
www.euroinnova.edu.es {|lQNET
(o | [oowom | * LTD
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El postgrado de técnico en herbodietética estd orientado a profesionales del 4mbito de la
nutricién, las terapias naturales, la herboristeria y otros afines interesados en especializarse
tanto en la herbodietética como en la gestién de herbolarios desde el punto de vista
empresarial. Igualmente, se dirige a todas personas interesadas en formarse en la materia
para abrir su propio herbolario.

PARA QUE TE PREPARA

A través de este curso online de técnico en herbodietética se ofrece al alumnado una amplia
visiéon de la nutricion humana en torno a este tipo de nutricion, a la vez que desarrolla los
conocimientos necesarios y actualizados sobre elaboracién de planes alimenticios, educacién
nutricional y alimentacion en diferentes etapas de la vida. Ademas, podra especializarse en
el domino de las funciones de administracion y direccién de empresas, prestando atencién a
las diferentes labores que se deben realizar para desenvolverse profesionalmente en la
gestion diaria de un herbolario.

SALIDAS LABORALES

Dietética y Nutricion / Herbodietética / Farmacias / Clinicas / Fisioterapia / Fitoterapia /
Herbolarios / Naturoterapia / Homeopatia / Administracién y direccién de herbolarios

: AENOR | AENOR ..
www.euroinnova.edu.es {|QNE
s | e T )
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MATERIALES DIDACTICOS

¢ Manual teérico: Herbodietética y Fitoterapia

e Manual tedrico: Elaboracion de Dietas.
Dietoterapia

¢ Manual teérico: Administracién y Direccién
de Empresas

¢ Manual teérico: Necesidades Nutricionales y
Estudio de los Nutrientes

¢ Manual tedrico: Estudio de los Alimentos

e Manual tedrico: Herboristeria

e Paquete SCORM: Herbodietéticay
Fitoterapia

e Paquete SCORM: Elaboracién de Dietas. * Envio de material diddctico solamente en Espana.
Dietoterapia

e Paquete SCORM: Administraciény Direccién
de Empresas

¢ Paquete SCORM: Necesidades Nutricionales
y Estudio de los Nutrientes

¢ Paquete SCORM: Estudio de los Alimentos

¢ Paquete SCORM: Herboristeria

AENOR | AENOR [N
www.euroinnova.edu.es sooe | {IQNET
(oo | [omr | * LTD
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FORMAS DE PAGO ]
' lafjetfa de crédito. _ . Matricdlate en comodos
: ransferencia. R Plazos sin intereses.
Paypal.
- Bizum.
- PayU. Wb: D amaEen L ccionatu pago con la
- Amazon Pay garantia de
LLAMANOS GRATIS AL % INnNnovapay
FINANCIACION Y BECAS

EUROINNOVA continta ampliando su programa de becas para acercar y posibilitar el aprendizaje continuo al
maximo numero de personas. Con el fin de adaptarnos a las necesidades de todos los perfiles que
componen nuestro alumnado.

Euroinnova posibilita el
acceso a la educacion
mediante la concesion
de diferentes becas.

BECA
Desempleados

Ademas de estas ayu-
das, se ofrecen Facilida-
des economicas y me-
todos de financiacion
personalizados 100 %
sin intereses.

BECA
Emprende

BECA
Antiguos
Alumnos

www.euroinnova.edu.es
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LIDERES EN FORMACION ONLINE

7 Razones para confiar en Euroinnova

v/ 25% de alumnos internacionales.

v/ 97% de satisfaccion.

v 100% lo recomiendan.

v Mas de la mitad ha vuelto a
estudiar en Euroinnova

NUESTRA EXPERIENCIA

v Mas de 20 afios de experiencia.

' Mas de 300.000 alumnos vya se han
formado en nuestras aulas virtuales

« Alumnos de los 5 continentes.

Las cifras nos avalan

< 4,7 Ak hkA

4,7 kKA 8.582 '] 5.856
\7 2.625 opiniones 0

12.842 opiniones suscriptores suscriptores

NUESTRO EQUIPO

En la actualidad, Euroinnova cuenta con un equipo humano formado por mas de 300
profesionales. Nuestro personal se encuentra sélidamente enmarcado en una estructura
que facilita la mayor calidad en a atencién al alumnado.

NUESTRA METODOLOGIA

—_—

@ APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO

- 100% ONLINE

Jm— —

Estudia cuando y desde donde quieras.
Accede al campus virtual desde cualquier

dispositivo.
EQUIPO DOCENTE

O L]
@ ESPECIALIZADO

Euroinnova cuenta con un equipo de
profesionales que haradn de tu estudio una
experiencia de alta calidad educativa

www.euroinnova.edu.es

Con esta estrategia pretendemos que los
nuevos conocimientos se incorporen de
forma sustantiva en la estructura cognitiva
del alumno.

% NO ESTARAS SOLO

Acompafamiento por parte del equipo de
tutorizacién durante toda tu experiencia
como estudiante.

oo,
Lesose
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CALIDAD AENOR

« Somos Agencia de Colaboracién N° 9900000169 autorizada por el Ministerio
de Empleo y Seqguridad Social.

« Se llevan a cabo auditorias externas anuales que garantizan la maxima calidad
AENOR.

« Nuestros procesos de ensefanza estan certificados por AENOR por a ISO 9001

-'t!:,
AENOR | AENOR Bt
GESTION GESTION I Q N E T
DE LA CALIDAD AMBIENTAL

.
1S0 3001 1S014001 LTD

CONFIANZA
60L§A DE EMPLEO
Contamos con el sello de Y PRACTICAS
Confianza Online y Disponemos de Bolsa de
colaboramos con la Empleo propia con diferentes
Universidades mas ofertas de trabajo, y facilitamos
o la realizacidon de practicas de
prestigiosas, empresa a nuestro alumnado.
Administraciones Publicas y

Empresas Software a nivel Somos agencia de colaboracion

: _ ) _
Nacional e Internacional. N° 9900000169 autorizada por
el Ministerio de Empleoy

Seguridad Social.
*
O * o oreRa be MNP
e | Y SEGURIDAD SOCIAL
CONFIANZA
ONLINE

oo,
Lesose
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SOMOS DISTRIBUIDORES DE FORMACION

Como parte de su infraestructuray
como muestra de su constante
expansioén, Euroinnova incluye dentro
de su organizacién una editorial y una
imprenta digital industrial.

ONLINE EDUCATION

www.euroinnova.edu.es
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ALIANZAS Y ACREDITACIONES
—

UCAM s UCAV

UNIVERSIDAD |1
CATOLICA DE MURCIA DE F“\

SVERSy,
§
=

www.ucavila.es

N3 UNIVERSIDAD H
|Im 4 udima
EBRIJA

Universidad Europea
Miguel de Cervantes

utc &£@ ™N.oTus UANE UTEG::..

Universidad Tres Culturas

SAN IGNACIO
UNIVERSITY
MIAMI, FL

* X %

< B
1 | a gt Junta
c a de Andalucia

. Unién Europea

@“ W UDAVINCI @ ecampus

FONDO
AENO

EUROPEO

CERTIFIED
ASSOCIATE

wliNet @ "‘
W Adobe

150 9001

®x°cechr ©

CONFIANZA
INLIN

iyl Google

ffice :
Accredited Technical Associate .': or E d u Catl on

aMaDEus S |38
software Specialist HP ExpertONE

Your technology partner

J Microsoft®

AENOR || AENOR %
:
EEa— )
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Programa Formativo
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PARTE 1. EXPERTO EN DIETETICAY
NUTRICION: DIETOTERAPIA

MODULO 1. NECESIDADES NUTRICIONALES Y ESTUDIO DE
LOS NUTRIENTES

UNIDAD DIDACTICA 1. CONCEPTOS Y DEFINICIONES

Concepto de bromatologia
Concepto de alimentacion
Concepto de nutriciéon
Concepto de alimento
Concepto de nutriente
Concepto de dietética
Concepto de dieta
Concepto de racién
Concepto de dietista-nutricionista
Concepto de salud
Concepto de enfermedad

SoOYeNOUAWN =

—

UNIDAD DIDACTICA 2. CLASIFICACION DE ALIMENTOS Y NUTRIENTES. GUIAS
ALIMENTARIAS

1. Clasificacion de los alimentos
2. Clasificacion de nutrientes
3. Necesidades de nutrientes: pirdmide nutricional

UNIDAD DIDACTICA 3. EL SISTEMA DIGESTIVO

1. Conceptos basicos
2. Anatomiay fisiologia del aparato digestivo
3. Proceso de la digestion

UNIDAD DIDACTICA 4. NECESIDADES NUTRICIONALES

1. Transformaciones energéticas celulares
2. Unidades de medida de la energia

3. Necesidades energéticas del adulto sano
4. Valor calérico de los alimentos

www.euroinnova.edu.es
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UNIDAD DIDACTICA 5. HIDRATOS DE CARBONO

Definiciéon y generalidades

Clasificacién

Funciones

Metabolismo de los hidratos de carbono
La fibra dietética

AN =

UNIDAD DIDACTICA 6. LIPIDOS

Definiciéon y generalidades
Funciones

Distribucién

Clasificacién

Metabolismo lipidico

AW =

UNIDAD DIDACTICA 7. PROTEINAS

Definiciéon y generalidades

Aminodcidos

Proteinas

Metabolismo de las proteinas

Necesidades de proteinas

Valor proteico de los alimentos
Enfermedades relacionadas con las proteinas

NouhkhwnNn-=

UNIDAD DIDACTICA 8. VITAMINAS

1. Introduccion

2. Funciones

3. Clasificacién

4. Necesidades reales y complejos vitaminicos

UNIDAD DIDACTICA 9. MINERALES

1. Introduccién

2. Clasificacion

3. Caracteristicas generales de los minerales
4. Funciones generales de los minerales

UNIDAD DIDACTICA 10. IMPORTANCIA NUTRICIONAL DEL AGUA

Introduccién y caracteristicas del agua

El agua en el cuerpo humano

Recomendaciones sobre el consumo de agua
Trastornos relacionados con el consumo de agua
Contenido de agua en los alimentos

RN =

www.euroinnova.edu.es
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MODULO 2. ESTUDIO DE LOS ALIMENTOS

UNIDAD DIDACTICA 1. VALOR NUTRITIVO Y COMPOSICION DE LOS ALIMENTOS (1)

EUROINNOVA M€

uuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuu Q £ INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION
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1. Valor nutritivo de los alimentos
2. Clasificacién de los alimentos
3. Alimentos de origen animal

UNIDAD DIDACTICA 2. VALOR NUTRITIVO Y COMPOSICION DE LOS ALIMENTOS (ll)

1. Alimentos de origen vegetal
2. Otros alimentos

UNIDAD DIDACTICA 3. MANIPULACION DE LOS ALIMENTOS

1. Introduccién
2. Higiene de los alimentos

UNIDAD DIDACTICA 4. TRATAMIENTO CULINARIO DE LOS ALIMENTOS

1. Operaciones a temperatura ambiente
2. Operaciones de coccion

UNIDAD DIDACTICA 5. CONSERVACION DE LOS ALIMENTOS

Conservacion de los alimentos

Clasificaciéon de los métodos de conservacion de los alimentos
Métodos Fisicos

Métodos quimicos

Tecnologias emergentes

Consejos en la adquisicién de alimentos

Consumo responsable

Los habitos alimenticios: origen y cambio

N kWD =

UNIDAD DIDACTICA 6. TCAY BDN, INGESTAS RECOMENDADAS Y ETIQUETADO DE
ALIMENTOS

1. Tablas de composicion de los alimentos y Bases de datos nutricionales
2. Ingestas recomendadas
3. Etiquetado de los alimentos

MODULO 3. ELABORACION DE DIETAS. DIETOTERAPIA
UNIDAD DIDACTICA 1. LA DIETA
1. Introduccién

2. Dieta equilibrada
3. Principales relaciones entre energia y nutrientes
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. Aportes dietéticos recomendados

. La dieta mediterrdnea

. Dieta equilibrada comiendo fuera de casa
. Mitos en nutricién y dietética

~N o b~

UNIDAD DIDACTICA 2. TABLA DE COMPOSICION DE ALIMENTOS |

1. Qué son las tablas de composicion de alimentos
2. Tablas de composiciéon de alimentos
1. - Tablas de composicion de alimentos. Cereales
2. - Tablas de composicion de alimentos. Leguminosas
3. - Tablas de composicion de alimentos. Tubérculos y hortalizas
4. - Tablas de composicion de alimentos. Frutas
5. - Tablas de composicion de alimentos. Frutos secos
6. - Tablas de composicion de alimentos. Leche y derivados.
7. - Tablas de composicion de alimentos. Huevos

UNIDAD DIDACTICA 3. TABLA DE COMPOSICION DE ALIMENTOS I

1. Tablas de composicion de alimentos
1. - Tablas de composicién de alimentos. Azlcares y dulces varios
2. - Tablas de composicion de alimentos. Aceites y grasas
3. - Tablas de composicion de alimentos. Pescados
4. - Tablas de composicion de alimentos. Carne

UNIDAD DIDACTICA 4. VALORACION DEL ESTADO NUTRICIONAL

Entrevista con el paciente
Evaluacién dietética
Evaluacion clinica
Evaluacién antropométrica
Evaluacién bioquimica
Evaluacién inmunolégica

oukhwnNn-=

UNIDAD DIDACTICA 5. DIETAS EN ESTADOS FISIOLOGICOS

1. La mujer embarazada
2. La mujer en el momento de lactancia
3. Lainfancia
1. - Necesidades nutricionales en el primer afo de vida
2. - Nifo preescolar de 1- 3 afos de edad
3. - Nifos de 4-6 afnos de edad
4. - Nino escolar de 7- 12 afnos de edad
4. La adolescencia
1. - Necesidades y recomendaciones nutricionales
5. Eladulto sano
6. La mujer con menopausia
7. Elanciano
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UNIDAD DIDACTICA 6. DIETAS EN DIFERENTES ESTADOS PATOLOGICOS

Dieta hiposddica

Dieta hipocalérica

Dieta hipercalérica

Dieta y anemia

Dieta baja en azlcar

Dieta para la osteoporosis

Dieta astringente

Dieta de proteccion gastrica. Antiulcerosa comun
Dieta pobre en grasa. Proteccion Biliar

Dieta laxante

Dieta para reducir el 4cido Urico. Hiperuricemia

SoYeNOURWDN =
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ANEXOS

Dieta hiposddica

Dieta hipocalérica

Dieta hipocalérica l

Dieta hipocalérica ll
Ejemplo de dieta hipocalérica llI
Dieta baja en azulcar

Dieta astringente moderada
Dieta pobre en grasa

Dieta laxante

10. Dieta vegetariana

11. Dieta proteica

12. Dieta ayurvédica

13. Dieta durante el embarazo

PARTE 2. HERBODIETETICA Y FITOTERAPIA

UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION A LA FITOTERAPIA

N kWD =

o

Definicién de conceptos

Evolucion histérica de la Fitoterapia

Conceptos basicos actuales en Fitoterapia
Medicamentos de sintesis quimica y plantas medicinales
La utilizacion de las plantas medicinales

Legislaciéon

oukwn-=

UNIDAD DIDACTICA 2. CONSTITUYENTES DE LAS PLANTAS MEDICINALES

1. Principios activos
2. Partes de las plantas medicinales que se pueden utilizar
3. Clasificacion de las plantas medicinales
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UNIDAD DIDACTICA 3. ADMINISTRACION DE LAS PLANTAS MEDICINALES

Cultivo, recoleccién y conservacién de las plantas medicinales
Técnicas de preparacién de las plantas medicinales

Dosificaciéon de las plantas medicinales

Calidad, eficacia y seguridad en la utilizaciéon de plantas medicinales
Otros usos de las plantas medicinales

AN =

UNIDAD DIDACTICA 4. HERBODIETETICA (1)

1. Introduccién
2. Plantas medicinales de la letra Aala letra F

UNIDAD DIDACTICA 5. HERBODIETETICA (1l

1. Introduccién
2. Plantas medicinalesde laletraGalaletraz

PARTE 3. TECNICO EN HERBORISTERIA

UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION A LA HERBORISTERIA

1. ;(Qué es la Homeopatia?

2. Principios basicos de la homeopatia

3. ;Qué es la Fitoterapia?
1. - Glosario de términos fitoterapicos

4. Concepto de planta medicinal

5. Ventajas e inconvenientes de las plantas medicinales
1. - Ventajas de su utilizacién
2. -Inconvenientes de su utilizacién

UNIDAD DIDACTICA 2. COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS EN HERBORISTERIA

1. Complemento alimenticio

1. - Consideraciones legales sobre los complementos alimenticios
Principales complementos nutricionales
Formas de presentacion de los complementos alimenticios
Nutricosmética
Preparados a partir de alimentos relacionados con la cosmética

iAW

UNIDAD DIDACTICA 3.PLANTAS MEDICINALES EN HERBORISTERIA

1. Plantas medicinales de la letra A ala letra F

1. - Abedul
2. - Abeto
3. - Achicoria
4. - Adelfa
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5. - Adormidera

6. - Agracejo

7. - Agrimonia

8. - Ajenjo

9. -Ajo

10. - Alcachofa
11. - Alcaravea
12. - Aloe Vera

13. - Amapola
14. - Angélica
15. - Anis

16. - Arnica

17. - Artemisa

18. - Avellano

19. - Belladona

20. - Berenjena

21. - Borraja

22. - Cacao

23. - Cardamomo

24. - Castano de indias

25. - Cebolla
26. - Coco
27. - Col

28. - Cola de caballo
29. - Comino

30. - Datil

31. - Diente de ledn
32. - Digital

33. - Enebro

34. - Esparragos
35. - Espinaca

36. - Eucalipto

37. - Feijoa

38. - Fumaria
UNIDAD DIDACTICA 4. PLANTAS MEDICINALES EN HERBORISTERIA Il

1. Plantas medicinales de la letra Ga la letra Z
1. - Garbanzo
2. - Genciana

3. -Ginseng
4. - Granada
5. - Guayaba
6. - Hierbabuena
7. - Hierba luisa
8. - Higo
9. - Hinojo
10. - Laurel
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11. -Lima
12. - Lino
13. - Lapulo
14. - Maiz

15. - Malvavisco
16. - Manzanilla
17. - Mejorana

18. - Membirillo

19. -Mora
20. - Naranja
21. - Nogal
22. - Olivo
23. - Orégano
24. - Papaya
25. - Perejil
26. - Pina

27. - Regaliz
28. - Romero
29. -Rosa

30. -Ruda

31. -Ruibarbo
32. -Salvia
33. - Saponaria
34. -Sadco
35. -Té

36. - Tilo

37. - Tomillo

38. - Valeriana
39. - Zanahoria
40. - Zarzaparrilla

UNIDAD DIDACTICA 5. PERFUMERIA Y ARTICULOS PARA HIGIENE EN HERBORISTERIA

Introduccion al perfume

Perfumes naturales

Materias primas

Familias olfativas de los perfumes naturales

Articulos naturales para la higiene
1. - El uso de productos naturales no contaminantes
2. - Productos naturales para la higiene personal

uhAhwWwN =

UNIDAD DIDACTICA 6. PRODUCTOS COSMETICOS EN HERBORISTERIA

1. Certificados verdes

1. - Criterios sobre cosméticos naturales
2. Formulacion de cosméticos naturales

1. - Aceites vegetales y grasas

2. - Aceites esenciales

www.euroinnova.edu.es



https://euroinnova.edu.es/tecnico-en-herbodietetica
https://euroinnova.edu.es/tecnico-en-herbodietetica/#solicitarinfo

Postgrado de Técnico en Herbodietética. Direccién y Gestion de Vercorsoenlaiveb Solicitainiormarioniarabis
Herbolarios + Titulacién Universitaria 9

3. - Gomas, resinas, gomorresinas y oleorresinas
4. - Plantas medicinales y aromaticas
3. Extractos naturales
1. - Tipos de extractos naturales
4. Cosmética ecoldgica
1. - Ingredientes a evitar

PARTE 4. ADMINISTRACION Y DIRECCION DE
HERBOLARIOS

UNIDAD DIDACTICA 1. LAS BASES DE LA DIRECCION ESTRATEGICA

1. Introduccién a la estrategia empresarial
2. Pensamiento estratégico

3. Aspectos esenciales de la estrategia

4. Los tipos de estrategias

UNIDAD DIDACTICA 2. PROCESO DE PLANIFICACION ESTRATEGICA

1. Visién, mision y valores Empresariales

2. Esquema del proceso estratégico

3. Organizaciény niveles de planificacién de la decisién estratégica
4. Las unidades estratégicas de negocio

UNIDAD DIDACTICA 3. ANALISIS ESTRATEGICO DE LA EMPRESA

Concepto y tipologia del entorno

Andlisis del entorno general PEST/EL

Andlisis del entorno especifico

Andlisis de PORTER

Grado de rivalidad existente entre los competidores
Amenaza de productos sustitutivos

Poder de negociacién de los clientes

Poder de negociacién de los proveedores

N hWN =

UNIDAD DIDACTICA 4. DIAGNOSTICO INTERNO DE LA EMPRESA

El perfil estratégico de la empresa

Andlisis DAFO

Las matrices de cartera de productos como modelos de andlisis estratégico
Matriz del BCG o de crecimiento-cuota de mercado.

Matriz General Electric-McKinsey o de posicién competitiva-atractivo del sector
Matriz ADL o de posicion competitiva-madurez del sector

oukwn-=

www.euroinnova.edu.es



https://euroinnova.edu.es/tecnico-en-herbodietetica
https://euroinnova.edu.es/tecnico-en-herbodietetica/#solicitarinfo

£ euroinnNOVA AE[1Y EUROINNOVA
QO[EH mrsmnomscomn sovcaron LB/E S romvmonn v eovcmion
))ﬂ'fﬂnm.\\“’& ,n"uun\.\*“&

Postgrado de Técnico en Herbodietética. Direccién y Gestion de Vercorsoenlaiveb Solicitainiormarioniarabis
Herbolarios + Titulacién Universitaria 9

UNIDAD DIDACTICA 5. LA ESTRATEGIA PROPUESTA

1. Generacién de opciones estratégicas
2. Formulaciény seleccién de la estrategia
3. Criterios de eleccién y evaluacién de la estrategia

UNIDAD DIDACTICA 6. IMPLANTACION Y CONTROL ESTRATEGICO

Puesta en marcha de la estrategia
Nuevo diseno organizativo
Disponibilidad de recursos
Control y evaluacién de resultados
Inicio de ajustes correctivos
Cuadro de mando integral

oukwn-=

UNIDAD DIDACTICA 7. LA COMUNICACION

El proceso de comunicacién

Tipos de comunicacién

Barreras de la comunicacién

La comunicaciéon efectiva

Aspectos importantes en la interaccion con el interlocutor

kN =

UNIDAD DIDACTICA 8. LA COMUNICACION EN LA EMPRESA

Las relaciones en la empresa: humanas y laborales.

Tratamiento y flujo de la informacién en la empresa.

La comunicacioén interna de la empresa.

La imagen corporativa e institucional en los procesos de informacién y comunicacién

en las organizaciones.

La comunicacién externa de la empresa.

6. Larelacion entre organizacién y comunicacion en la empresa: centralizaciéon o
descentralizacion.

7. Herramientas de comunicacién internay externa.

HwwnN =
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UNIDAD DIDACTICA 9. COMUNICACION NO VERBAL

1. El lenguaje no verbal.
2. Relaciones entre la conducta verbal y no verbal.
3. Entablar relaciones.

UNIDAD DIDACTICA 10. RELACIONES INTERPERSONALES

La comunicacion interpersonal

Filtros y Barreras de la Comunicacion

El conflicto interpersonal

Cémo expresar criticas y tipos de escucha activa
Obstaculos que se pueden presentar

Técnicas para mejorar esta habilidad Social

oukwn-=
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UNIDAD DIDACTICA 11. LA NEGOCIACION

Concepto de negociacién
Estilos de negociacién

Los caminos de la negociacion
Fases de la negociacion

HwwnN =

UNIDAD DIDACTICA 12. TECNICAS DE NEGOCIACION

1. Estrategias de negociacion
2. TActicas de negociacion
3. Cuestiones practicas

UNIDAD DIDACTICA 13. EL SUJETO NEGOCIADOR

La personalidad del negociador
Habilidades del negociador
Caracteristicas del sujeto negociador
Clases de negociadores

La psicologia en la negociacion

uhwWwN =
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Euroinnova

International Online Education

Esta es tu Escuela
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. Te ha parecido interesante esta formacion? Si adn tienes dudas, nuestro
equipo de asesoramiento académico estara encantado de resolverlas.
Preguntanos sobre nuestro método de formacion, nuestros profesores, las
becas o incluso simplemente condcenos.

Solicita informacion sin compromiso.

Llamadme gratis iMatricularme ya!
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