EUROINNOVA

INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION

Curso de Monitor de Natacién para Bebés: Matronatacién + Primeros Auxilios
(Doble Titulacién + 5 Créditos ECTS + CARNE FEDERADO)




Elige aprender en la escuela
lider en fFormacion online



EUROINNOVA INTERNACIONAL ONLINE EDUCATION

INDICE

Somos Rankinas Alianzas y
Euroinnova 9 acreditaciones

Razones por

By EDUCA
4‘ EDTECH 5 ‘ Metodologla 6‘ lals que
Group clegir
Euroinnova

Financiacién Métodos de Programa
y Becas pago Formativo
1 O ‘ Temario 1 1 ‘ Contacto

£c1) EUROINNOVA
E‘ES INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION


https://euroinnova.edu.es/monitor-natacion-bebes

EUROINNOVA INTERNACIONAL ONLINE EDUCATION

SOMOS EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education inicia su actividad hace mas de 20 afos. Con la premisa de
revolucionar el sector de la educacién online, esta escuela de formacién crece con el objetivo de dar la
oportunidad a sus estudiandes de experimentar un crecimiento personal y profesional con formacién
eminetemente practica.

Nuestra vision es ser una institucién educativa online reconocida en territorio nacional e internacional
por ofrecer una educaciéon competente y acorde con la realidad profesional en busca del reciclaje
profesional. Abogamos por el aprendizaje significativo para la vida real como pilar de nuestra
metodologia, estrategia que pretende que los nuevos conocimientos se incorporen de forma
sustantiva en la estructura cognitiva de los estudiantes.
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Elige Euroinnova

Desde donde quieras y como quieras,



QS, sello de excelencia académica
Euroinnova: 5 estrellas en educacion online
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RANKINGS DE EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education ha conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a
nivel nacional e internacional, gracias por su apuesta de democratizar la educacién y apostar por la
innovacién educativa para lograr la excelencia.

Para la elaboracién de estos rankings, se emplean indicadores como la reputacién online y offline, la

calidad de la institucién, la responsabilidad social, la innovaciéon educativa o el perfil de los
profesionales.
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BY EDUCA EDTECH

Euroinnova es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group , que estd compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formacién online. Todas las entidades que
lo forman comparten la misién de democratizar el acceso a la educacién y apuestan por la
transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la investigacion
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METODOLOGIA LXP

La metodologia EDUCA LXP permite una experiencia mejorada de aprendizaje integrando la
Al en los procesos de e-learning, a través de modelos predictivos altamente personalizados,
derivados del estudio de necesidades detectadas en la interaccién del alumnado con sus
entornos virtuales.

EDUCA LXP es fruto de la TransFerencia de Resultados de Investigacion de varios proyectos
multidisciplinares de I+D+i, con participacion de distintas Universidades Internacionales que
apuestan por la transferencia de conocimientos, desarrollo tecnolégico e investigacion.

1. Flexibilidad

Aprendizaje 100% online y flexible, que permite al alumnado
estudiar donde, cuando y como quiera.

)

2. Accesibilidad

[—@T-ll Cercania y comprensién. Democratizando el acceso a la educacién
LA trabajando para que todas las personas tengan la oportunidad de

seguir formandose.

3. Personalizacion

Itinerarios formativos individualizados y adaptados a las necesidades
de cada estudiante.

3

4. Acompainamiento / Seguimiento docente

Orientacion académica por parte de un equipo docente especialista
en su area de conocimiento, que aboga por la calidad educativa
adaptando los procesos a las necesidades del mercado laboral.

304

304

5. Innovacioén

Desarrollos tecnoldégicos en permanente evolucién impulsados por
la Al mediante Learning Experience Platform.

B

6. Excelencia educativa

(o]} Enfoque didactico orientado al trabajo por competencias, que
favorece un aprendizaje practico y significativo, garantizando el
desarrollo profesional.
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RAZONES POR LAS QUE ELEGIR EUROINNOVA

1 o Nuestra Experiencia

v/ Més de 18 aiios de experiencia. v/ 25% de alumnos internacionales.

+/ Més de 300.000 alumnos ya se han v/ 97% de satisfaccion

formado en nuestras aulas virtuales < 100% lo recomiendan

v/ Alumnos de los 5 continentes. +/ Mas de la mitad ha vuelto a estudiar
en Euroinnova.

2. Nuestro Equipo

En la actualidad, Euroinnova cuenta con un equipo humano formado por mas 400
profesionales. Nuestro personal se encuentra sélidamente enmarcado en una estructura
que facilita la mayor calidad en la atencién al alumnado.

3. Nuestra Metodologia

100% ONLINE APRENDIZAJE
[: Estudia cuando y desde donde ,5"—-‘{1, Pretendemos que los nuevos
L l
11 quieras. Accede al campus virtual conocimientos se incorporen de forma
desde cualquier dispositivo. sustantiva en la estructura cognitiva
’
EQUIPO DOCENTE NO ESTARAS SOLO
r@j . . CCJ .
™M | Euroinnova cuenta con un equipo de Acompaifiamiento por parte del
— . . . 0 O ) o
profesionales que haradn de tu estudiouna MM equipo de tutorizacién durante toda
experiencia de alta calidad educativa. tu experiencia como estudiante

EUROINNOVA
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4. calidad AENOR

v/ Somos Agencia de Colaboracion N°99000000169 autorizada por el Ministerio

de Empleo y Seguridad Social.
v/ Se llevan a cabo auditorias externas anuales que garantizan la maxima calidad AENOR.
v Nuestros procesos de ensefanza estan certificados por AENOR por la ISO 9001.

e

SElACAB#D ey {IQNET
1509001 15014001 - LTD
5. Confianza
Contamos con el sello de Confianza Online y O
colaboramos con la Universidades mas prestigiosas,
Administraciones PUblicas y Empresas Software a nivel CONFIANZA
ONL

Nacional e Internacional.

6. Somos distribuidores de formacion

Como parte de su infraestructura y como muestra de su constante expansion Euroinnova
incluye dentro de su organizacién una editorial y una imprenta digital industrial.

ﬂhg EUROINNOVA
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FINANCIACION Y BECAS

Financia tu cursos o master y disfruta de las becas disponibles. jContacta con nuestro equipo
experto para saber cudl se adapta mas a tu perfil!

o/ B o/ B
25 Al AﬁMHI 20 /n DEE?EMPLE'U
0/ Beca 0/ Beca
1 5 A‘J EMPRENDE 15 ‘AJ RECOMIENDA
O/ Beca O/ Beca
1 5 /ﬂ GRUPO 20 A FAMILIA
NUMEROSA
0/ Beca 0/, Beca
20 A’ DIVERSIDAD 20 AJ PARA PROFESIONALES,
FUNCIONAL SANITARIOS,
COLEGIADOS/AS

Solicitar informacion
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METODOS DE PAGO

Con la Garantia de:

&> educapay

Fracciona el pago de tu curso en comodos plazos y sin interéres de forma segura.

@ @ visa rros

mastercord maestro

z bizum  amazonpay i Pay 5 Pay

MNos adaptamos a todos los métodos de pago internacionales:

OZE] @ 19 biscovir @efecty @)Pumar CMR

y muchos mas...

COMFIAETA
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EUROINNOVA INTERNACIONAL ONLINE EDUCATION

Curso de Monitor de Natacién para Bebés: Matronatacién + Primeros
Aucxilios (Doble Titulacién + 5 Créditos ECTS + CARNE FEDERADO)

DURACION
@ 325 horas
@ MODALIDAD
IACEN | ONLINE

ACOMPANAMIENTO
PERSONALIZADO

N
R

CREDITOS
5 ECTS

Titulacion

Doble Titulacién: - Titulacion de Monitor de Natacién para Bebés: Matronataciéon con 200 horas
Expedida por EUROINNOVA INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION y Acreditada porla FEDERACION
ESPANOLA DE FITNESS (FEF) a la que va a poder acceder como Federado recibiendo el
correspondiente Carnet Profesional en Natacién Para Bebés, ademds una vez finalizada la formacion,
el alumno pasard a formar parte del Registro Espanol de Profesionales del Ejercicio (ESREPs) que
recoge a los profesionales del ejercicio, estableciendo un ESTANDAR DE CALIDAD y un REGISTRO
PROFESIONAL para garantizar un asesoramiento seguro y efectivo de los clientes usuarios de
instalaciones fitness por PROFESIONALES CUALIFICADOS. La Federacién Espanola de Fitness acredita
Unicamente los contenidos referidos a la actividad fisica, cualquier mencién a aspectos técnicos-
tacticos queda fuera de sus competencias y de la acreditacién. - Titulacién Universitaria en Primeros
Auxilios con 5 Créditos Universitarios ECTS. Curso puntuable como méritos para oposiciones de acceso
a la funciéon publica docente en todas las CC. AA., segin R.D. 276/2007 de 23 de febrero (BOE
2/3/2007). Este se lleva a cabo dentro del plan de formacién permanente del profesorado de la
Universidad Antonio de Nebrija
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i EJ EUROINNOVA INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION
5\ Vs
EXPIDE LA SIGUIENTE TITULACION

NOMBRE DEL ALUMNO/A

con Nmero de Documento XXXXXXXXX ha superado los estudios correspondientes de

Nombre de la Accién Formativa
de XXX horas, perteneciente al Plan de Formacién de EUROINNOVA en la convocatoria de XXX
Y para que surta los efectos pertinentes queda registrado con nimero de expediente XXXX/XXXX-XXXX-XXXXXX

Con un nivel de aprovechamiento ALTO

¥ para que conste expido la presente TITULACION en

Granada, a (dia) de (mes) del (afio)

DirecdénGeneral . Fma del Alumnof /s

NOMBRE DEL DIRECTOR ACADEMICO sello NOMBRE DEL ALUMNO

Descripcion

Durante el primer afo de vida los progresos fisicos y psiquicos del bebé van estrechamente unidos,
ademas, esta probado que los bebés que nadan evolucionan mejor en su desarrollo. La natacion para
bebés es una practica que favorece la estimulacion de los nifios y nifas. La actividad en el agua
estimula el desarrollo de la motricidad del bebé y ayuda a fortalecer la relacién con los padres. Asi, con
el presente curso se pretenden transmitir los conocimientos teéricos y las habilidades necesarias para
poder desarrollar sesiones de natacién para bebés. Este Curso de Monitor de Natacién para Bebés:
Matronatacién + Primeros Auxilios te ofrece formacion especifica en la materia. La Federaciéon
Espanola de Fitness acredita Gnicamente los contenidos referidos a la actividad fisica, cualquier
mencién a aspectos técnicos- tacticos queda fuera de sus competencias y de la acreditacion.

Objetivos

Realiza nuestro curso de monitor de natacién para bebes, con el cual podras alcanzar los siguientes
objetivos:

- Adentrarse en la historia de la natacién.

- Conocer el desarrollo de las habilidades motrices acuaticas.

- Aprender los métodos de natacién.

- Organizar cursillos de natacion para bebés.

- Crear actividades acuaticas educativas.

- Aplicar habitos higiénicos-sanitarios.

- Adquirir conocimientos con respecto a primeros auxilios.

EUROINNOVA

INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION
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Para qué te prepara

El presente curso esta dirigido a todas aquellas personas, siendo padres, madres o tutores legales de
bebés, asi como profesionales de este dmbito, estén interesados en especializarse en natacion para
bebés a partir de 6 meses, bien ayudando a sus propios hijos o monitorizando a grupos.

A quién va dirigido

Con el presente Curso de Monitor de Natacién para Bebés: Matronatacién + Primeros Auxilio se
pretenden transmitir los conocimientos teéricos y las habilidades practicas necesarias para poder
desarrollar sesiones de natacién para bebés. Todo ello, atendiendo especialmente a la seguridad plena
de los nifos y ninas, controlando habitos higiénico-sanitarios y técnicas adecuadas de primeros
auxilios.

Salidas laborales

Realiza nuestro curso de monitor de natacion para bebes, con el cual adquirirads los conocimientos y las
competencias necesarias, que te capacitaran para trabajar como Monitor de natacién para bebés,
Auxiliar, vigilante de piscinas infantiles.

EUROINNOVA

INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION
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TEMARIO

PARTE 1. NATACION PARA BEBES: MATRONATACION
UNIDAD DIDACTICA 1. HISTORIA DE LA NATACION

1. Origen e inicios de la natacién.
2. Historia moderna de la natacién.
3. Historia de la natacién espanola.

UNIDAD DIDACTICA 2. EL DESARROLLO DE LAS HABILIDADES MOTRICES ACUATICAS

1. Introduccién.
2. Un proceso individual.
3. Paso a paso.

UNIDAD DIDACTICA 3. METODOLOGIA DE LA NATACION

Introduccion.

Los métodos en natacion.

El aprendizaje de la natacién.
Metodologia de los estilos.
Metodologia de las salidas y vueltas.

AN =

UNIDAD DIDACTICA 4. LOS CURSILLOS DE NATACION PARA BEBES

Introduccion.

Caracteristicas del cursillo de natacion.
Estilos de ensenanza.

Andlisis de la edad de los usuarios.
Beneficios de la natacién para bebés.

AN =

UNIDAD DIDACTICA 5. EFECTOS Y BENEFICIOS SOBRE EL BEBE

Introduccion.

Edad para la practica.

Propiedades fisicas del agua.

Inmersién y reflejos.

Beneficios que aporta la natacion en el bebé.
Requisitos que debe de cumplir la piscina.
Accidentes en las piscinas.

Nouvkrwbh =

UNIDAD DIDACTICA 6. ACTIVIDADES ACUATICAS EDUCATIVAS

1. Las actividades acudticas educativas.
2. Modelo integrado de ensefanza en el medio acuatico.

UNIDAD DIDACTICA 7. SESIONES EN EL AGUA
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Primera sesion.
Segunda sesion.
Tercera sesién.
Cuarta sesion.
Quinta sesion.
Sexta sesion.
Séptima sesion.
Octava sesion.
Novena sesion.
Décima sesion.

YN hWN =

—_—

UNIDAD DIDACTICA 8. ACCESORIOS DE NATACION I: MATERIAL EDUCATIVO, DE ENTRENAMIENTO Y

SEGURIDAD

Introduccion.

Tablas.

Aletas.

Pull buoys.

Palas.

Barras de flotacién.
Colchonetas flotantes.
Otros materiales.
Gomas elasticas.
Material de seguridad.

VN h~WN =

-_—

UNIDAD DIDACTICA 9. ACCESORIOS DE NATACION II

Introduccion.

Banador.

Gorro.

Toalla o albornoz.
Gafas.

Zapatillas.

Calcetines de latex.
Tapones para los oidos.

N AWM=

UNIDAD DIDACTICA 10. HABITOS HIGIENICOS-SANITARIOS

. Introduccioén.

. Normas generales.

. Recomendaciones.

. Consejos.

. Exposicion al cloro en piscinas cubiertas.

. Desinfeccion del agua del vaso de las piscinas.
. Efectos del cloro sobre el organismo.

. Normativas y criterios de valoracién del cloro.
. Metodologia analitica del cloro.

. Problematica detectada.

C VWO ~NOUIDEA WN =
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UNIDAD DIDACTICA 11. PRIMEROS AUXILIOS |

Introduccion.

Secuencia de actuacién ante un accidente.
Reconocimiento de signos vitales.

Técnica de soporte vital basico.

Masaje cardiaco externo.

Soporte vital basico en bebés y nifos.
Causas de fracaso en el soporte vital basico.

NoubkhwnN=

UNIDAD DIDACTICA 12. PRIMEROS AUXILIOS Il. OBSTRUCCION DE LAS ViAS RESPIRATORIAS

1. Introduccién y objetivo.
2. Obstruccion de vias en adultos.
3. Casos especiales.

PARTE 2. PRIMEROS AUXILIOS
UNIDAD DIDACTICA 1. GENERALIDADES

Concepto de socorrismo y primeros auxilios

Principios de actuacién en primeros auxilios

Terminologia clinica

Valoracion del estado del accidentado: valoracion primaria y secundaria
Contenido bésico del botiquin de urgencias

Legislacién en primeros auxilios

Conocer o identificar las lesiones

Recursos necesarios y disponibles

Fases de la intervencion sanitaria en emergencia

Exploracion de la victima

YN hWN =

—_—

UNIDAD DIDACTICA 2. ANATOMIA BASICA

Sistema 6seo
Sistema digestivo
Sistema respiratorio
Sistema circulatorio
Sistema nervioso

AW =

UNIDAD DIDACTICA 3. SOPORTE VITAL BASICO

Introduccién al Soporte Vital Basico
Secuencia en la RCP basica

Valoracion del nivel de conciencia
Valoracion de la ventilacién

Comprobar si existe pulso carotideo
Maniobras de resucitacion cardiopulmonar
Protocolo de soporte vital basico

NoubkhwnNn-=

UNIDAD DIDACTICA 4. VENDAJES

ST
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1.
2.
3.

EUROINNOVA INTERNACIONAL ONLINE EDUCATION

Definicién
Tipos de vendas
Tipos de vendajes

UNIDAD DIDACTICA 5. TRASLADO DE ACCIDENTADOS

1.
2.
3.
4.

Introduccioén al traslado de accidentados
Métodos para levantar a una persona
Tipos de camilla

Prevencion

UNIDAD DIDACTICA 6. ACTUACIONES EN PRIMEROS AUXILIOS

N

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.

N A WN =

Las obstrucciones de la via aérea
Las pérdidas de conciencia
Las crisis convulsivas

Las crisis cardiacas

Las hemorragias

Las heridas

Las fracturas y luxaciones
Las quemaduras

Lesiones de ojo, narizy oido
Accidente de trafico
Lesiones por electrocucion
Las intoxicaciones

La insolacion y golpe de calor
Hipotermiay congelacion
Parto de urgencia
Lumbalgias de esfuerzo

UNIDAD DIDACTICA 7. PSICOLOGIA APLICADA A LOS PRIMEROS AUXILIOS

1.
2.

Valoracion de la escenay reaccién del accidentado
Principios de comunicacién y habilidades sociales

EUROINNOVA

INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION
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¢Te ha parecido interesante esta informacion?

Si aun tienes dudas, nuestro equipo de asesoramiento
académico estard encantado de resolverlas.

Pregldntanos sobre nuestro método de formacién, nuestros
profesores, las becas o incluso simplemente conécenos.

Solicita informacion sin compromiso

iMatricularme ya!

IEncuéntranos aqui!

Edificio Educa Edtech

Camino de la Torrecilla N.° 30 EDIFICIO EDUCA EDTECH,
C.P. 18.200, Maracena (Granada)

Q 900831200
Formacion@euroinnova.com

@& www.euroinnova.edu.es

Horario atencién al cliente

Lunes a viernes: 9:00 a 20:00h Horario Espana

iSiguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!
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https://youtube.com/@euroinnova
https://twitter.com/Euroinnova
https://instagram.com/euroinnova/
https://linkedin.com/school/euroinnova-international-online-education/
https://facebook.com/Euroinnova
https://euroinnova.edu.es/monitor-natacion-bebes
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