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SUMA CONOCIMIENTO PARA AVANZAR EN SALUD

INESALUD es dedicación, vocación y profesionalidad. Es tender la mano, inyectar ánimo y extraer
malestar. O lo que es lo mismo, mejorar la vida de los demás y velar por la calidad de su existencia.
Porque no concebimos un sistema que no proteja el bienestar y la salud de sus ciudadanos. Como
tampoco entendemos el cuidado del plano físico sin el mental. Por eso, INESALUD es
conocimiento, atención y compromiso. De ahí que nuestra mejor medicina siempre sea la
investigación combinada con la pasión que le ponemos a nuestro trabajo día tras día.

INESALUD es un centro de educación online
especializado en ciencias de la salud que ofrece
formación superior con contenidos de alta
calidad e impartidos por docentes reconocidos y
en activo.
Gracias a la metodología EDAN el alumnado
aprende de una forma dinámica y práctica, con
contenido exclusivo, actualizado y accesible en
cualquier momento o lugar, garantizando la
máxima flexibilidad de estudio. Además, la
formación es impartida por docentes que
trasladan todo su conocimiento y experiencia de
forma práctica y aseguran un aprendizaje
efectivo y adaptado al entorno laboral.
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Somos responsables y estamos comprometidos con la sociedad y con su bienestar. Este deber se
materializa en ofrecer una formación de calidad con el objetivo de capacitar a los mejores profesionales
sanitarios, preparándolos para hacer frente a las exigencias que demanda el sector de la salud.

Nuestra condición es ofrecer un servicio sobresaliente y garantizar la satisfacción del alumnado. Velamos
por la excelencia en nuestros procesos, temarios, claustro y oferta formativa. Estamos en constante cambio
para responder a las necesidades de los estudiantes y a los avances científicos.

Nuestra misión es ofrecer un modelo de aprendizaje práctico, que desarrolle el potencial del alumnado y
sea de aplicación directa en su sector. Somos dúctiles, nos ajustamos a la realidad y entendemos que
nuestro objetivo es instruir y preparar a profesionales en el mundo de la salud.

La sociedad y su bienestar nos importan. Somos humanos y sensitivos. Nos esforzamos por entender las
circunstancias de las personas que nos rodean y aplicamos la escucha activa, captando, comprendiendo y
aliviando.
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La Metodología EDAN es un sistema pedagógico basado en el aprendizaje activo. Esto significa
que el alumnado adquiere conocimientos de forma práctica y dinámica, interactuando con
otros compañeros del ámbito de la salud y desarrollando su capacidad crítica mediante
supuestos reales. Esta metodología se define por ser:
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INESALUD ofrece informacion en salud de la mano de un referente en el sector:

Gracias a esta asociación, el alumnado se forma con los mejores profesionales del sector, en activo y con
gran experiencia como docentes y especialistas de la salud. Además, ambas entidades fomentan la
investigación y la actualización de prácticas en el entorno de la salud, organizando congresos de forma
continuada.
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Curso en Psicología: Infertilidad

Para qué te prepara

Este Curso en Psicología: Infertilidad le prepara para conocer a fondo el ámbito de la psicología en relación
con el tratamiento de la infertilidad, prestando atención a los factores esenciales de este fenómeno y
adquiriendo las técnicas necesarias para realizar una evaluación e intervención que ayuden a tratar la
infertilidad.

Titulación

Este Curso en Psicología: Infertilidad le prepara para conocer a fondo el ámbito de la psicología en relación
con el tratamiento de la infertilidad, prestando atención a los factores esenciales de este fenómeno y
adquiriendo las técnicas necesarias para realizar una evaluación e intervención que ayuden a tratar la
infertilidad.
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Objetivos

Realiza nuestro curso con el cual podrás alcanzar los siguientes objetivos: 
- Introducir los conceptos y fundamentos básicos más relevantes de la psicología clínica necesarios para profundizar
en la intervención psicológica.
- Conocer los procesos biológicos de la reproducción humana, para profundizar en los conceptos de esterilidad e
infertilidad.
- Profundizar en el estudio de la fertilidad y conocer las diferentes técnicas de reproducción humana asistida que se
pueden dar.
- Estudiar cuáles son los principales desajustes tanto emocionales como sexuales que están asociados a la infertilidad.
- Aplicar los diferentes métodos e instrumentos para realizar de forma adecuada los procesos de evaluación e
intervención psicológica. 

A quién va dirigido

El Curso en Psicología: Infertilidad está dirigido a todos aquellos profesionales del ámbito de la psicología
que quieran seguir formándose sobre la materia, así como cualquier persona interesada en dedicarse a este
entorno que desee adquirir conocimientos sobre el tratamiento psicológico de la población que padezca
infertilidad.

Salidas laborales

Realiza nuestro curso de infertilidad con el cual adquirirás las competencias y los conocimientos
necesarios, que te capacitarán para trabajar en Psicología, Sexología y como Experto en tratamiento
psicológico de la infertilidad, Clínicas y/o Terapia.

https://www.inesalud.com/especialista-psicologia-infertilidad
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MÓDULO FORMATIVO 1. INTRODUCCIÓN A LA PSICOLOGÍA
CLÍNICA

UNIDAD DIDÁCTICA 1. LA PSICOLOGÍA CLÍNICA

Introducción a la Psicología Clínica1.
Evaluación Psicológica y Clínica2.

- La importancia científica de los modelos1.
- Modelo psicométrico del atributo2.
- Modelo médico3.
- Modelo Dinámico4.
- Modelo fenomenológico5.
- La evaluación conductual6.
- Implicaciones evaluativas de la Psicología Cognitiva7.
- Modelos integradores: enfoque bio-psico-social8.

Habilidades del terapeuta3.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. TRATAMIENTOS PSICOLÓGICOS

Introducción a los tratamientos psicológicos1.
¿Qué es un tratamiento psicológico?2.
Psicólogo y Psiquiatra3.
Profesionales que realizan tratamientos psicológicos4.

- Psiquiatras1.
- Psicólogos2.

Momento para el tratamiento y sus tipos5.
Dónde encontrar tratamientos psicológicos6.

- Centros públicos1.
- Centros privados2.

Eficacia de los tratamientos psicológicos7.
Evaluar la eficacia de los tratamientos8.

- Cómo saber si es eficaz un tratamiento psicológico1.
- Ventajas para los profesionales y usuarios de la evaluación de la eficacia de los tratamientos2.
- Tratamientos considerados eficaces3.
- Tratamientos con apoyo empírico para diferentes trastornos en adultos4.
- Tratamientos con apoyo empírico para diferentes trastornos en niños y adolescentes5.
- El futuro de los tratamientos psicológicos y la evaluación de su eficacia6.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. NOCIONES PSICOLÓGICAS BÁSICAS

Concepto de salud1.
- Salud y enfermedad1.
- Protección de la salud2.
- Factores que determinan la salud3.

Aspectos emocionales implicados en la enfermedad2.
La motivación3.
Frustración y conflicto4.
Salud mental y psicoterapia5.
Diagnóstico y clasificaciones6.
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- Diagnóstico diferencial1.

MÓDULO FORMATIVO 2. INFERTILIDAD Y TRATAMIENTO
MÉDICO

UNIDAD DIDÁCTICA 4. REPRODUCCIÓN HUMANA

Proceso biológico de la reproducción1.
División celular2.

- Mitosis1.
- Meiosis2.

Formación de los gametos: gametogénesis3.
- Espermatogénesis1.
- Ovogénesis2.

Fecundación y fases del desarrollo embrionario4.
- Primera fase: desde la ovulación hasta la implantación1.
- Segunda fase: formación del disco germinativo bilaminar (2ª semana)2.
- Tercera fase: formación del disco germinativo trilaminar (3ª semana)3.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. ESTERILIDAD E INFERTILIDAD MASCULINA Y FEMENINA

Fertilidad, infertilidad y esterilidad1.
- Etiología de la esterilidad masculina1.
- Etiología de la esterilidad femenina2.

Métodos diagnósticos2.
- Métodos diagnósticos de la esterilidad masculina1.
- Métodos diagnósticos de la esterilidad femenina2.

Tratamiento de la esterilidad/infertilidad3.
- Inducción a la ovulación1.
- Inseminación artificial2.
- Fecundación in Vitro3.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. ESTUDIO DE FERTILIDAD

Introducción al estudio de la fertilidad1.
Estudio ginecológico2.

- Anamnesis1.
- Análisis sanguíneos2.
- Ecografía ginecológica3.
- Histerosalpingografía4.
- Histeroscopia5.
- Laparoscopia6.

Estudio andrológico3.
- Espermiograma (análisis del semen)1.
- Test de capacitación espermática2.
- Cultivo y supervivencia espermática3.
- Fragmentación del ADN de los espermatozoides4.
- Selección de espermatozoides por separación magnética5.
- Ecografía (Eco-Doppler) testicular6.
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- Deferentovesiculografía7.
- Biopsia testicular8.
- Estudios citogenéticos9.

Estudio psicológico4.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. INTRODUCCIÓN A LA REPRODUCCIÓN HUMANA ASISTIDA

Conceptos1.
¿Cuántas parejas están afectadas por estos trastornos?2.
¿Cuándo se debe solicitar ayuda ante una posible limitación reproductiva?3.
Factor causal de esterilidad4.
Técnicas de reproducción asistida5.

- Inseminación artificial (IA)1.
- Fecundación in vitro (FIV)2.
- Donación de ovocitos3.

UNIDAD DIDÁCTICA 8. TÉCNICAS DE REPRODUCCIÓN HUMANA ASISTIDA (RHA)

Introducción a los tratamientos de RHA1.
Inseminación Artificial (IA)2.

- Inseminación Artificial Conyugal (IAC)1.
- Inseminación Artificial de Donante (IAD)2.

Fecundación In Vitro (FIV) y Microinyección Intracitoplasmática de espermatozoides (ICSI)3.
- Criterios de oferta1.
- Procedimiento general de la FIV/ICSI2.
- Posibilidades de éxito3.
- Riesgos de la FIV/ICSI4.

MÓDULO FORMATIVO 3. PRINCIPALES DESAJUSTES
EMOCIONALES Y SEXUALES ASOCIADOS A LA INFERTILIDAD

UNIDAD DIDÁCTICA 9. INFLUENCIA DE LAS EMOCIONES EN LA CONDUCTA HUMANA

El cerebro emocional1.
- Amígdala1.
- Hipocampo2.
- Área septal y corteza cingulada3.

Las emociones en el cerebro: anatomía de las emociones2.
- Circuito de recompensa cerebral1.

Las emociones en la conducta humana3.
- ¿Qué es una emoción?1.
- Clasificación de las emociones2.
- Emociones y salud3.

Principios biológicos de las emociones4.
La importancia de gestionar adecuadamente las emociones5.
Funcionalidad de las emociones en el ser humano6.

- Funciones adaptativas1.
- Funciones sociales2.
- Funciones motivacionales3.
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Teorías de las emociones en psicología7.
Etapas y respuestas emocionales ante la infertilidad8.
Consejos terapéuticos emocionales ante la infertilidad9.

UNIDAD DIDÁCTICA 10. ESTRÉS Y ANSIEDAD COMO CONSECUENCIA DE LA INFERTILIDAD

Concepto de estrés1.
Consecuencias del estrés2.

- Estresores1.
- Estrés y activación2.
- Estrés y afrontamiento3.
- Estrés y emociones4.
- Estrés: factor de riesgo5.
- Estrés y rendimiento6.

Prevención y manejo del estrés3.
La ansiedad4.

- El estado de ansiedad1.
Estrés y ansiedad en infertilidad5.

UNIDAD DIDÁCTICA 11. DEPRESIÓN POR INFERTILIDAD

La depresión1.
- Síntomas1.
- Factores personales y sociales2.
- Factores cognitivos3.
- Factores familiares y genéticos4.

Consecuencias2.
Ideación y conducta suicida en la depresión3.
Modelos psicológicos de la depresión4.

- Teorías conductuales de la depresión1.
- Teorías cognitivas de la depresión2.

Depresión causada por la infertilidad5.

UNIDAD DIDÁCTICA 12. INFERTILIDAD: CONFLICTOS DE PAREJA

Introducción a la teoría del conflicto1.
Factores que influyen en el conflicto de pareja2.
Mecanismos de defensa de la personalidad participantes en el conflicto de pareja3.
Identificación de los problemas en pareja4.
Infertilidad en la relación de pareja5.

- Problemas de relación de pareja causados por la infertilidad1.
- Decálogo para evitar conflictos de pareja ante la infertilidad2.

UNIDAD DIDÁCTICA 13. ESTUDIO DE LAS DISFUNCIONES SEXUALES ASOCIADAS A LA
INFERTILIDAD

Introducción a la sexualidad1.
Fases de la respuesta sexual2.
Elementos de una relación placentera3.
Influencia de la infertilidad en la relación sexual4.
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Disfunciones sexuales como consecuencia de la infertilidad5.
- Disfunciones sexuales en la mujer1.
- Disfunciones sexuales en el hombre2.

MÓDULO FORMATIVO 4. EVALUACIÓN E INTERVENCIÓN
PSICOLÓGICA EN INFERTILIDAD

UNIDAD DIDÁCTICA 14. EVALUACIÓN PSICOLÓGICA

Evaluación psicológica1.
- Historia de la evaluación psicológica1.

Conceptos relevantes2.
- Psicodiagnóstico1.
- Test psicológicos2.
- Medición3.
- Valoración4.
- Evaluación psicológica5.

Proceso de evaluación psicológica3.
Modelos de evaluación4.

- Evaluación psicológica centrada en la persona1.
- Evaluación psicológica centrada en la situación2.
- Evaluación psicológica centrada en la persona y en la situación: enfoque interaccional3.
- Evaluación psicológica desde la psicología cognitiva4.

UNIDAD DIDÁCTICA 15. EVALUACIÓN PSICOLÓGICA EN INFERTILIDAD

Introducción en la evaluación en la persona que presenta infertilidad1.
¿Dónde y cuándo se realiza la evaluación?2.
¿Qué se debe evaluar?3.
Instrumentos de evaluación en infertilidad4.

- La entrevista1.
- Observación2.
- Autoinformes3.
- Autorregistros4.

Consejos para llevar a cabo una evaluación en pacientes infértiles5.

UNIDAD DIDÁCTICA 16. INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA EN INFERTILIDAD

¿Quién debe realizar la intervención psicológica en infertilidad?1.
Proceso de intervención psicológica en infertilidad2.
Programas de consejo, apoyo e intervención psicológicos en infertilidad3.
Programa de Apoyo Psicológico en Infertilidad (PAPI)4.
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Matricúlate en cómodos plazos sin
intereses. Fracciona tu pago con la
garantía de:

Fracciona el pago de tu curso en
cómodos plazos y sin intereses.
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¿Te ha parecido interesante esta formación?

Si aún tienes dudas, nuestro equipo de asesoramiento académico estará encantado de resolverlas.

Pregúntanos sobre nuestro método de formación, nuestros profesores, las becas o incluso simplemente
conócenos.

Solicita información sin compromiso

"¡Síguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!"

      


