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SUMA CONOCIMIENTO PARA AVANZAR EN SALUD

INESALUD es dedicación, vocación y profesionalidad. Es tender la mano, inyectar ánimo y extraer
malestar. O lo que es lo mismo, mejorar la vida de los demás y velar por la calidad de su existencia.
Porque no concebimos un sistema que no proteja el bienestar y la salud de sus ciudadanos. Como
tampoco entendemos el cuidado del plano físico sin el mental. Por eso, INESALUD es
conocimiento, atención y compromiso. De ahí que nuestra mejor medicina siempre sea la
investigación combinada con la pasión que le ponemos a nuestro trabajo día tras día.

INESALUD es un centro de educación online
especializado en ciencias de la salud que ofrece
formación superior con contenidos de alta
calidad e impartidos por docentes reconocidos y
en activo.
Gracias a la metodología EDAN el alumnado
aprende de una forma dinámica y práctica, con
contenido exclusivo, actualizado y accesible en
cualquier momento o lugar, garantizando la
máxima flexibilidad de estudio. Además, la
formación es impartida por docentes que
trasladan todo su conocimiento y experiencia de
forma práctica y aseguran un aprendizaje
efectivo y adaptado al entorno laboral.
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Somos responsables y estamos comprometidos con la sociedad y con su bienestar. Este deber se
materializa en ofrecer una formación de calidad con el objetivo de capacitar a los mejores profesionales
sanitarios, preparándolos para hacer frente a las exigencias que demanda el sector de la salud.

Nuestra condición es ofrecer un servicio sobresaliente y garantizar la satisfacción del alumnado. Velamos
por la excelencia en nuestros procesos, temarios, claustro y oferta formativa. Estamos en constante cambio
para responder a las necesidades de los estudiantes y a los avances científicos.

Nuestra misión es ofrecer un modelo de aprendizaje práctico, que desarrolle el potencial del alumnado y
sea de aplicación directa en su sector. Somos dúctiles, nos ajustamos a la realidad y entendemos que
nuestro objetivo es instruir y preparar a profesionales en el mundo de la salud.

La sociedad y su bienestar nos importan. Somos humanos y sensitivos. Nos esforzamos por entender las
circunstancias de las personas que nos rodean y aplicamos la escucha activa, captando, comprendiendo y
aliviando.
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La Metodología EDAN es un sistema pedagógico basado en el aprendizaje activo. Esto significa
que el alumnado adquiere conocimientos de forma práctica y dinámica, interactuando con
otros compañeros del ámbito de la salud y desarrollando su capacidad crítica mediante
supuestos reales. Esta metodología se define por ser:
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INESALUD ofrece informacion en salud de la mano de un referente en el sector:

Gracias a esta asociación, el alumnado se forma con los mejores profesionales del sector, en activo y con
gran experiencia como docentes y especialistas de la salud. Además, ambas entidades fomentan la
investigación y la actualización de prácticas en el entorno de la salud, organizando congresos de forma
continuada.

https://www.inesalud.com/curso-de-auxiliar-de-geriatria


Curso De Auxiliar De
Geri...

https://www.inesalud.com/curso-de-auxiliar-de-geriatria


Curso De Auxiliar De
Geri...

Curso Superior de Auxiliar de Geriatría y Gerontología

Para qué te prepara

Este Curso Avanzado de Auxiliar de Geriatría y Gerontología le prepara para aprender todo lo que debe
conocer un profesional de este entorno de la sanidad, tanto pautas de actuación como los cuidados básicos
que se han de realizar en distintas áreas de geriatría.

Titulación

Este Curso Avanzado de Auxiliar de Geriatría y Gerontología le prepara para aprender todo lo que debe
conocer un profesional de este entorno de la sanidad, tanto pautas de actuación como los cuidados básicos
que se han de realizar en distintas áreas de geriatría.
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Objetivos

Este Curso Auxiliar de Geriatría y Gerontología perseguirá la consecución de los siguientes objetivos
establecidos: - Aprender todos los cambios estructurales y funcionales que se producen en el
envejecimiento. - Prevenir la enfermedad y los trastornos de salud de una forma activa. - Conocer las
enfermedades más frecuentes en el paciente geriátrico y saber aplicar los cuidados de enfermería
específicos para cada patología. - Dar una asistencia integral y proporcionar un cuidado progresivo del
anciano.

A quién va dirigido

El Curso Avanzado de Auxiliar de Geriatría y Gerontología está enfocado a personas que desean obtener la
titulación en cuidados auxiliares de enfermería y además especializarse en la atención a los más mayores,
así como a aquellos profesionales del área sanitaria que deseen seguir formándose en la materia, en este
caso en conceptos de geriatría y gerontología.

Salidas laborales

Gracias a este Curso Auxiliar de Geriatría y Gerontología aumentarás tu formación exponencialmente en el
ámbito sanitario permitiendo orientar tu futuro laboral hacia hospitales, centros de salud, centros de día de
mayores, aulas de mayores, servicios de ayuda a domicilio, teleasistencia domiciliaria, ayudas técnicas de
aparatos para favorecer los cuidados en casa, unidades de estancia diurna así como hacia centros
residenciales.
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MÓDULO 1. ORGANIZACIÓN DE LOS RECURSOS MATERIALES,
PERSONAL, FUNCIONAL Y ORGÁNICA

UNIDAD DIDÁCTICA 1. FUNCIONALIDAD HOSPITALARIA

Tipos de centros sanitarios en el sistema sanitario español1.
Organización funcional y orgánica de los centros sanitarios2.
Tipos de documento en el ámbito sanitario3.
Vías de atención sanitaria al paciente4.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. ORGANIZACIÓN Y GESTIÓN HOSPITALARIA

Archivo de la documentación1.
Gestión personal en la unidad/servicio2.
Gestión de los recursos materiales3.
Organización del almacén4.
Formulación de pedidos5.
La habitación hospitalaria6.

MÓDULO 2. CUIDADOS BÁSICOS EN GERIATRÍA

UNIDAD DIDÁCTICA 3. CLASIFICACIÓN Y CUIDADOS BÁSICOS DE GERIATRÍA

Principales clasificaciones de las necesidades1.
Los cuidados básicos de enfermería o plan de cuidados integral de enfermería2.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. PREVENCIÓN DE LAS INFECCIONES

La piel del anciano1.
Epidemiología, cadena epidemiológica y transmisión de infecciones2.
Medidas para disminuir el riesgo de transmisión de infecciones3.
La piel como órgano protector ante las infecciones4.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. MEDIDAS DE HIGIENE HOSPITALARIA

El saneamiento en el medio sanitario1.
Limpieza y desinfección del material2.
Etiquetado de productos químicos: símbolos de peligrosidad3.
Residuos sanitarios. Concepto y clasificación4.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. CUIDADOS BÁSICOS EN GERIATRÍA

La higiene integral1.
Eliminación urinaria e intestinal2.
Eliminación intestinal3.
Sondaje vesical4.
Vendajes5.
Drenajes6.
Cuidados post-mortem7.
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UNIDAD DIDÁCTICA 7. SISTEMA ALIMENTICIO I

El sistema gastrointestinal. La digestión de los alimentos1.
Modificaciones del sistema gastrointestinal asociadas al proceso de envejecimiento2.
Influencia de los hábitos alimenticios en los estados de salud3.

UNIDAD DIDÁCTICA 8. SISTEMA ALIMENTICIO II

Toxiinfección alimentaria y normas de manipulación de alimentos1.
Nutrición enteral y nutrición parenteral2.

MÓDULO 3. CUIDADOS TERAPÉUTICOS EN GERIATRÍA

UNIDAD DIDÁCTICA 9. RECOGIDA Y OBTENCIÓN DE MUESTRAS BIOLÓGICAS

Recogida de productos biológicos para analizar1.
Obtención de muestras de productos biológicos para analizar2.

UNIDAD DIDÁCTICA 10. TÉCNICAS Y PROCEDIMIENTOS EN GERIATRÍA I

Técnicas de asistencia en los cuidados de enfermería1.
Movilización del paciente geriátrico2.

UNIDAD DIDÁCTICA 11. TÉCNICAS Y PROCEDIMIENTOS EN GERIATRÍA II

Medicamentos: presentación y administración1.
Procedimientos de enfermería2.
Preparación quirúrgica3.

MÓDULO 4. ATENCIÓN ESPECIALIZADA EN GERIATRÍA

UNIDAD DIDÁCTICA 12. ATENCIÓN Y ASISTENCIA EN GERONTOLOGÍA Y GERIATRÍA

Centros de atención y asistencia al anciano1.
La gerontología2.
La geriatría3.

MÓDULO 5. ENFERMEDADES HABITUALES Y SÍNDROMES
GERIÁTRICOS

UNIDAD DIDÁCTICA 13. DIVERSAS ENFERMEDADES GERIÁTRICAS

Introducción1.
Enfermedades osteoarticulares2.
Hipertensión arterial3.
Diabetes mellitus4.
Los sentidos de la vista y del oído5.
Temblor y parkinson6.
Accidentes cerebrovasculares7.
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Depresión8.
El síndrome confusional9.
La demencia10.

MÓDULO 6. MEJORA DE LAS CAPACIDADES FÍSICAS Y PRIMEROS
AUXILIOS PARA LAS PERSONAS DEPENDIENTES EN EL DOMICILIO

UNIDAD DIDÁCTICA 14. MOVILIDAD DE LA PERSONA DEPENDIENTE

Principios anatomofisiológicos de sostén y movimiento del cuerpo humano1.
Aparato locomotor2.
Patologías más frecuentes del aparato locomotor3.
Biomecánica de las articulaciones4.

UNIDAD DIDÁCTICA 15. EMPLEO DE TÉCNICAS DE MOVILIZACIÓN, TRASLADO Y DEAMBULACIÓN

Posiciones anatómicas1.
Técnicas y ayudas técnicas para la deambulación, traslado y movilización en personas dependientes2.
Técnicas para el posicionamiento en cama3.
Orientación a la persona dependiente y sus cuidadores principales4.
Fomento de la autonomía de la persona dependiente y su entorno para la mejora de su movilidad y5.
estado físico

UNIDAD DIDÁCTICA 16. TOMA DE CONSTANTES VITALES

Temperatura1.
Frecuencia respiratoria2.
Presión arterial3.
Frecuencia cardiaca4.
Recogida de las mismas5.

UNIDAD DIDÁCTICA 17. APLICACIÓN DE TÉCNICAS DE SEGURIDAD Y PRIMEROS AUXILIOS

Primeros auxilios1.
Traumatismos. Vendajes e inmovilizaciones2.
Técnicas de reanimación cardiopulmonar3.
Asfixia4.
Quemaduras5.
Heridas y hemorragias6.
Picaduras7.
Intoxicaciones8.
Botiquín de urgencias9.
Consultas a distancia10.
Prevención de riesgos en el entorno de la persona dependiente. Medidas de autoprotección11.
Atención especial a la Prevención de Riesgos Laborales12.
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MÓDULO 7. MANTENIMIENTO Y REHABILITACIÓN PSICOSOCIAL
DE LAS PERSONAS DEPENDIENTES EN DOMICILIO

UNIDAD DIDÁCTICA 18. PSICOLOGÍA BÁSICA APLICADA A LA ATENCIÓN PSICOSOCIAL
DOMICILIARIA DE PERSONAS DEPENDIENTES

Conceptos fundamentales1.
Ciclo vital, conducta, procesos cognitivos, motivación, emoción, alteraciones, El proceso de2.
envejecimiento, enfermedad y convalecencia.
Cambios bio-psico-sociales. Incidencias en la calidad de vida. Evolución del entorno socioafectivo y3.
de la sexualidad de la persona mayor. Necesidades especiales de atención y apoyo integral. Calidad
de vida, apoyo y autodeterminación en la persona mayor. Conceptos fundamentales, características
y necesidades en enfermedad y convalecencia.

UNIDAD DIDÁCTICA 19. RELACIÓN SOCIAL DE LAS PERSONAS MAYORES

Características de la relación social de las personas dependientes. Habilidades sociales1.
fundamentales
Dificultades de relación social. Situaciones conflictivas2.
Técnicas para favorecer la relación social. Actividades de acompañamiento y de relación social.3.
Estrategias de intervención
Medios y recursos. Aplicaciones de las nuevas tecnologías, asociacionismo, recursos del entorno y4.
vías de acceso a los mismos.

UNIDAD DIDÁCTICA 20. PRESTACIÓN DE ORIENTACIÓN A LA PERSONA DEPENDIENTE Y SUS
CUIDADORES PRINCIPALES

Técnicas e instrumentos de observación aplicados a las situaciones domiciliarias.1.
La observación y el registro de la evolución funcional y el desarrollo de actividades de atención2.
Instrumentos de observación3.

UNIDAD DIDÁCTICA 21. EL AMBIENTE COMO FACTOR FAVORECEDOR DE LA AUTONOMÍA
PERSONAL, COMUNICACIÓN Y RELACIÓN SOCIAL

Distribución y decoración de espacios1.
Uso de materiales domésticos2.

UNIDAD DIDÁCTICA 22. ELABORACIÓN DE ESTRATEGIAS DE INTERVENCIÓN PSICOSOCIAL

Mantenimiento y entrenamiento de hábitos de autonomía psicosocial en situaciones cotidianas del1.
domicilio
Técnicas, procedimientos y estrategias de intervención2.
Técnicas de resolución de conflictos3.
Procedimientos y estrategias de modificación de conducta4.
Intervención de acompañamiento y apoyo en la relación social, en la resolución de gestiones y en el5.
entorno familiar.
Disposición para la atención integral a las personas6.
Preferencia por las técnicas de humanización de la ayuda7.
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MÓDULO 8. PARTE PRÁCTICA FINAL. TRABAJO DE CAMPO

https://www.inesalud.com/curso-de-auxiliar-de-geriatria


Curso De Auxiliar De
Geri...

https://www.inesalud.com/curso-de-auxiliar-de-geriatria


Curso De Auxiliar De
Geri...

Matricúlate en cómodos plazos sin
intereses. Fracciona tu pago con la
garantía de:

Fracciona el pago de tu curso en
cómodos plazos y sin intereses.

https://www.inesalud.com/curso-de-auxiliar-de-geriatria


¿Te ha parecido interesante esta formación?

Si aún tienes dudas, nuestro equipo de asesoramiento académico estará encantado de resolverlas.

Pregúntanos sobre nuestro método de formación, nuestros profesores, las becas o incluso simplemente
conócenos.

Solicita información sin compromiso

"¡Síguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!"

      


